
PORTUGUESES E INDÍGENAS: OS PRIMEIROS CONTATOS

Costumes muito diferentes

Desde que se encontraram pela primeira vez,

portugueses e indígenas perceberam que tinham costumes muito diferentes.

Por exemplo:

Os indígenas tomavam banho todos os dias,

enquanto os portugueses raramente se banhavam.

Os indígenas não usavam roupas,

enquanto os portugueses viviam vestidos demais

para o clima que encontraram aqui.

Os portugueses comiam carnes e peixes secos e salgados,

enquanto os indígenas consumiam vários tipos de frutas, raízes e peixes frescos.

Aos poucos,	

indígenas e portugueses foram absorvendo os costumes uns dos outros.

O aprendizado com os indígenas

Os portugueses aprenderam muitos costumes indígenas

para se adaptar ao local e explorar as terras em busca de riquezas,

como madeira e ouro.

Eles utilizavam as canoas indígenas para explorar os rios

e aprenderam a manejar o arco e a flecha para pescar e o tacape para caçar.

Os portugueses começaram a cultivar

e a consumir alimentos da culinária indígena,

como o milho, a mandioca e o amendoim.

Além disso, usavam plantas locais para curar doenças e ferimentos.

O calor fez com que os portugueses deixassem de usar  

casacos pesados e meias

e preferissem roupas de algodão.

As noites muito quentes

também levaram muitos portugueses a adotar as redes para dormir:

eram menos quentes durante a noite e evitavam o contato com animais rasteiros.


